
	

Communiqué	de	presse,	le	7	février	2018	

Le	parcours	des	Mondiaux	de	Trail	long	dévoilé		
Les	Championnats	du	Monde	de	Trail	2018	se	dérouleront	le	samedi	12	Mai	à	Castellón	de	la	Plana	en	Espagne.	Ils	
sont	 organisés	 conjointement	 par	 l’IAU	 (International	 Association	 of	 Ultrarunners)	 et	 l'ITRA,	 ainsi	 que	 par	
l'organisateur	local	Penyagolosa	Trails	et	la	fédération	Espagnole	d'athlétisme.	

La	course	des	championnats	du	monde	de	trail	(85.3Km)	est	ouverte	uniquement	aux	athlètes	sélectionnés	par	les	
fédérations.		

Deux	autres	courses	sont	proposées	au	public	:	la	MIM	«	Marató	y	Mitja	»	(59.2	km	et	3	430m	D+,	départ	:	7h00	le	
12	mai)		et	la	CSP	«	Ultra	Castelló	Penyagolosa	»	(107.4	km	et	5	670m	D+,	départ	:	minuit	le	12	mai).		

Plus	d’informations	ici	:	http://penyagolosatrails.com	

Le	parcours	des	Championnats	du	Monde	de	Trail	«	long	»	
Caractéristiques	du	parcours	:		

- Distance	:	85,3	km		
- Dénivelé	positif	:	4	900	m		
- Dénivelé	négatif	:	3	690	m		
- Heure	de	départ:	6	:00h	
- Difficulté	Endurance	:	4	points	ITRA		
- Niveau	Montagne	:	7		
- Critère	Finisher	:	500	(correspondant	à	une	barrière	horaire	de	15	h)		

Tableau	des	passages	:	

	

	

	

	



	

La	carte	du	parcours	:		

	

Plus	 d’informations	 sur	 les	 caractéristiques	 de	 la	 course	 ici	:	 http://itra.run/page/349/2018_TWC_-
_Penyagolosa_Trails_SportHG.html		

Conditions	de	participation		
Les	 Championnats	 du	 Monde	 de	 Trail	 2018	 sont	 ouverts	 uniquement	 aux	 coureurs	 sélectionnés	 par	 leur	
fédération	ou	association	nationale	membre	de	l'IAU.		

La	liste	définitive	des	coureurs	et	des	délégations	sera	divulguée	le	15	avril	2018	sur	www.itra.run	

Classement	du	dernier	Championnats	du	Monde	de	Trail	Long	de	2016	
Top	5	des	derniers	Championnats	de	Monde	de	Trail	long	2016	à	Gerês	au	Portugal.		

Hommes	:		

- 1	Luis	Alberto	Hernando	(ESP)	08:20:26		
- 2	Nicolas	Martin	(FRA)	08:30:05		
- 3	Sylvain	Court	(FRA)	08:30:39		
- 4	Benoît	Cori	(FRA)	08:36:25		
- 5	Ludovic	Pommeret	(FRA)		08:44:15		

Hommes	par	équipe	:		

- 1	France	25:37:10		
- 2	Espagne	26:26:02		
- 3	Allemagne	28:24:03		

Femmes	:	

- 1	Caroline	Chaverot	(FRA)	09:39:39		
- 2	Azara	Garcia	(ESP)	09:45:01		
- 3	Ragna	Debats	(HOL)	09:47:37		



- 	
- 4	Nathalie	Mauclair	(FRA)	10:13:36		
- 5	Gemma	Arenas	(ESP)	10:21:11		

Femmes	par	équipe	:		

- 1	France	30:38:12		
- 2	Espagne	30:50:19		
- 3	Grande-Bretagne	33:04:33	

Rappel	:	
L’ITRA,	dans	le	cadre	de	sa	collaboration	avec	l’IAU	sur	l’organisation	des	Championnats	du	Monde	de	Trail,	

intervient	en	tant	que	partenaire	technique	depuis	maintenant	3	ans.	Son	expertise	en	matière	de	santé	et	de	

sécurité	est	aujourd’hui	indissociable	d’un	tel	événement.		
L’ITRA	a	lancé	un	débat	international	avec	l’ensemble	des	acteurs	de	la	discipline	pour	trouver	les	meilleures	
modalités	d’organisation	des	futurs	Championnats	du	monde	de	Trail	(2020	ou	2021	et	au-delà)	et	reste	à	l’écoute	
des	différents	acteurs	sur	de	nombreux	points	:	le	nombre	de	courses,	les	distances	souhaitées,	la	périodicité	de	
l’évènement,	le	format	de	l’évènement	(plusieurs	courses	au	sein	d’un	même	évènement),	le	type	de	parcours	ou	
encore	les	modalités	d’inscription	(sélection	par	les	fédérations,	wild	card,	course	open...).	
Une	commission	internationale	des	athlètes	a	vu	le	jour	dans	cet	objectif.		

La	répartition	des	rôles	entre	l'IAU	et	l'ITRA	a	été	précisée	et	est	effective	depuis	les	Championnats	du	monde	

2016	au	Portugal.	L’IAU	est	en	charge	de	toutes	les	questions	administratives	et	financières,	de	l'hébergement	et	

du	transport.	L’ITRA	est	en	charge	de	l'organisation	technique,	de	la	communication	et	du	programme	Quartz	qui	

vise	à	protéger	la	santé	des	coureurs	et	à	contribuer	à	un	sport	sans	dopage.		
	

CONTACTS	

	PENYAGOLOSA	TRAILS	

comunicacion@penyagolosatrails.com	

Site	internet	:	http://penyagolosatrails.com	
Facebook	:	https://www.facebook.com/penyagolosatrails/	

Twitter	:	https://twitter.com/penyagolosatr	
Youtube	:	https://www.youtube.com/channel/UCwxh19iiti9XpkyG-ekPBTA/featured	

ITRA	

Téléphone	:	+41	(0)	2	15	19	02	08	
Email	:	contact@itra.run	

Plus	d’infos	sur	:	www.itra.run	
Facebook	:	https://www.facebook.com/InternationalTrailRunningAssociation/		

Twitter	:	https://twitter.com/ITRA_trail	

RELATIONS	PRESSE	ITRA	INFOCÎMES	:	Anne	GERY			

Tel	:	+33	(0)4	50	47	24	61	
Mobile	:	+33	(0)6	12	03	68	95	

Email	:	annegery@infocimes.com	

	

	


